TERMINE 2017 DES
WURTTEMBERGISCHEN LANDESSPORTBUNDS

® Ubungsleiter B Breitensport
»Sport an der Ganztagsschule“
Termine: 3. - 7. April & 18. - 19. Oktober
Sportschule Schoneck

B Fortbildung ,,Herausforderung Ganztag*
Termin: 27. - 28. November
Sportschule Schoneck

B Qualifizierungsmodul
»Sport an der Ganztagsschule“
Termine: 28. Januar & 16. September
SpOrt Stuttgart

B Praxistag ,,Sport und Schule*
Termin: 1. Juli
Landessportschule Ruit

ANMELDUNG ZU DEN FORTBILDUNGEN

Bitte melden Sie sich zu den Fortbildungen beim jewei-
ligen Fachverband an, fiir das Modul ,,Spielen und Be-
wegen mit Ball“ beim WLSB.

Schwaibischer Turnerbund (STB)
E-Mail: info@stb.de
Web: www.stb.de

Schwimmverband Wiirttemberg (SVW)
E-Mail: info@svw-online.de
Web: www.svw-online.de

Wiirttembergischer Landessportbund (WLSB)
E-Mail: bildung@wlsb.de
Web: www.wlsh.de

Wiirttembergischer Leichtathletik-Verband (WLV)
E-Mail: info@wlv-sport.de
Web: www.wlv-sport.de

QUALIFIZIERUNG IM GANZTAG - DIE FUNF BAUSTEINE

SCHWIMMEN LERNEN

Auf der Grundlage der Konzeption Anfangerschwim-
men des Schwimmverbandes Wirttemberg werden
C-lizenzierten Trainern aus anderen Sportarten die In-
halte des Schwimmen lernen in diesem Modul an die
Hand gegeben.

Welche Grundfahigkeiten miissen im Wasser vermittelt
werden? Welche Lernstufen gibt es beim Schwimmen
lernen? Welche methodisch-didaktischen Kenntnis-
se brauche ich hierzu? Durch welche Gerate kann der
Schwimmlern-Prozess sinnvoll unterstiitzt werden?

MOTORISCHE GRUNDAUSBILDUNG

Kinder wollen sich vielseitig bewegen. Dafiir brauchen
sie einen entsprechenden Rahmen. Wie eine ganzheit-
liche motorische Grundausbildung in der Grundschule
aussehen kann, welche Inhalte angemessen sind und
welche Unterschiede es im Vergleich zu Angeboten im
Sportverein gibt, sind Inhalte dieser Fortbildung.

TURNEN, TANZ, AKROBATIK

Die Fortbildung zeigt auf, wie ein altersgerechter Ein-
stieg in Turnen, Tanz und Akrobatik fiir Kinder ausse-
hen kann. Dabei geht es unter Beriicksichtigung al-
tersgerechter methodisch-didaktischer Prinzipien um
einfache spielerische Elemente, das Turnen an und mit
Geraten, das Einliben von leichten Tanzchoreographi-
en sowie das Erlernen akrobatischer Elemente.

SPIELEN UND BEWEGEN MIT BALL

Das Hauptaugenmerk dieses Bausteins liegt in den
Bereichen kindgerechter Wurf- und Torschussspiele
(FuRball und Handball) sowie der Riickschlagspiele
(Tennis und Tischtennis). Weiterhin werden abwechs-
lungsreiche Spielmaterialien und Ubungen vorgestellt,
wodurch die Kinder vielfaltige Bewegungserfahrungen
sammeln konnen, die in allen Sportspielen bendtigt
werden. Ziel ist es, die ganzheitliche Entwicklung der
Fertigkeiten zum Spielen und Bewegen mit Ball zu for-
dern und den Ubungsleitern ein breites Fundament an
spielerischen, sportartiibergreifenden Fertigkeiten fir
den Einsatz in der Ganztagsbetreuung an die Hand zu
geben.

LAUFEN, SPRINGEN, WERFEN

Der Wirttembergische Leichtathletik-Verband greift
den Wandel in der Schullandschaft auf und bietet
mit dem Modul ,Laufen, Springen, Werfen“ ein Kon-
zept, das als Basis jeder Sportart im Sportangebot der
Ganztagsschule eine zentrale Rolle spielt. Das Modul
beinhaltet altersgemadRe und entwicklungsgerechte
Leichtathletik fir Grundschulkinder. Das Lehrteam
Kinderleichtathletik erlautert vielfaltige Spiel- und
Ubungsformen einer leichtathletischen Grundausbil-
dungin Theorie und Praxis.

HINWEIS:
Weitere Fortbildungen gibt es direkt bei den Fachver-
banden.
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Sportpraktische Angebote fir
lizenzierte Trainer und Ubungsleiter




DIE IDEE ZUR KOOPERATION

Mit dem Ausbau der Ganztagsschule in Baden-Wiirttem-
berg steigt auch der Qualitatsanspruch an die Angebote
von Sportvereinen. Um dem gerecht zu werden, ist ein
breitgefachertes Fortbildungsangebot fiir Ubungslei-
ter/innen und Trainer/innen von groRer Bedeutung.

Wie aber funktionieren Sport- und Bewegungsangebo-
te in der Ganztagsbetreuung? Als Reaktion auf diese oft
gestellte Frage erweitern mehrere wirttembergische
Fachverbande in enger Kooperation ihr Fortbildungsan-

Sportvereinsangebot

(Mitgliedschaft)

BEWEGUNGS-, SPIEL- UND SPORTANGEBOTE
IN DER GANZTAGSGRUNDSCHULE DURCH SPORTVEREINE

FORTBILDUNGSANGEBOTE 2017

IM UBERBLICK

Lehrgangsinhalte und Anmeldeinformationen auf der Riicksei-

te

Termin

Anbieter

17.-19. Februar

Schwimmen lernen
Landessportschule Ruit
Anmeldung: SVW
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Spielen und Bewegen mit Ball
25.-27. Oktober Landessportschule Ruit
Anmeldung: WLSB
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GUT ZU WISSEN - KURZ UND KOMPAKT

v 2017 gibt es elf Fortbildungen der Fachverbdnde mit den fiinf Schwerpunkten (Motorische Grundausbildung, Spielen

Wl’ % % 'WLSB

WORTTEMBERGISCHER
LEICHTATHLETIK-VERBAND

und Bewegen mit Ball, Laufen/Springen/Werfen, Schwimmen lernen und Turnen/Tanz/Akrobatik).
v Umfang: 26 Lerneinheiten (20 fachliche Lerneinheiten, sechs tibergreifende Lerneinheiten durch den WLSB).
« Teilnehmen kénnen alle Trainer/innen und Ubungsleiter/innen mit einer giiltigen Lizenz ab der ersten Stufe.
 Die beteiligten Fachverbande erkennen die Fortbildungen jeweils mit 50 Prozent zur jeweiligen Lizenzverlangerung an.

Laufen, Springen, Werfen
27.-29. Oktober Landessportschule Ruit
Anmeldung: WLV



